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Comparar, por exemplo,
arealidade do SAMS do SBSI
com qualquer outro servico
de assisténcia de outro(s)
sindicato(s) é um exercicio
intelectualmente desonesto

EBIRIOR I AL

Rui SANTOS ALvES

Concorréncia sindical

urante décadas habitudmo-nos a existéncia de apenas trés sindicatos no setor bancario: Sin-

dicato dos Bancarios do Centro (SBC), Sindicato dos Bancarios do Norte (SBN) e Sindicato dos
Bancdrios do Sul e llhas (SBSI), sendo certo que o SBSI, pelo seu dmbito geografico, sempre teve
— tem — 0 maior nimero de associados.

Contudo, nas décadas de 80 e 90, e no exercicio pleno e legitimo da liberdade sindical e de
associacdo, 0 setor bancdrio assistiu ao aparecimento de novas estruturas sindicais. Umas procu-
rando capitalizar algum descontentamento de bancdrios titulares de funces especificas e/ou de
enquadramento, “abalroados” no processo de nacionalizacao da banca e alvo de exclusdo por com-
portamentos politicos radicais; outras meramente por razdes politico-sindicais.

Perante esta realidade e porque, naturalmente, as novas estruturas s consequiriam subsistir
a Custa da captacdo de socios dos sindicatos ja existentes, comegou a assistir-se no setor a uma
sauddvel disputa na conquista de maior implementacao de cada uma.

A prdtica recente, porém, tem demonstrado que o que devia ser um processo concorrencial liso,
correto e sério, estd a resvalar para comportamentos reprovdveis e que em nada dignificam quem
0s pratica e/ou quem os ordena, suscetiveis, a um tempo, de confundir os bancdrios e, a outro,
apregoando beneficios e promessas inatingiveis. Acresce que estes comportamentos estdo, nor-
malmente, associados a maledicéncia e a inverdades, designadamente sobre o SAMS do SBSI. Feio,
muito feio mesmo.

llegitimo e normal cada um defender a“sua dama”. 0 que jd ndo parece ético é procurar fazé-lo a
custa de argumentos que, além de incorretos, ndo sao compardveis.

Comparar, por exemplo, a realidade do SAMS do SBSI com qualquer outro servico de assisténcia
de outro(s) sindicato(s) é um exercicio intelectualmente desonesto.

Comparar as unidades de satde do nosso SAMS (Hospital, Centro Clinico, Clinicas SAMS, Lar,
Otica e Parafarmdcia) que, comprovadamente, prestam servigos de exceléncia além de cimentarem
relacdes duradouras de acompanhamento — e de afeto — dos beneficidrios com os nossos profis-
sionais de satide, com aquilo que é um mero sequro de satde (o que significa que tem sempre
limitacdes na cobertura das despesas efetuadas, particularmente nas doencas mais “pesadas”) é
pura demagogia.

Nao seria absurdo, alids, que as contribuicdes para o SAMS do SBSI por parte das entidades
empregadoras fossem positivamente diferenciadoras em relacao aos outros.

Qualquer um compreenderd que ter uma pandplia de servicos préprios significa, sempre, ter cus-
tos fixos acrescidos, 0 que ndo acontece quando se tem um mero “escritério de comparticipacoes” m
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Quanto devem os portugueses a banca?

A crise financeira lancou muitas famflias rumo ao flagelo do incumprimento. A medida
que aumenta a confianca das familias e as perspetivas econémicas do pais melhoram, os
nlimeros do incumprimento no crédito também aliviam. Ha quem continue, contudo, a
ndo consequir cumprir com 0s seus compromissos financeiros perante os bancos. Em cima
da mesa estd o falhango do pagamento de prestacdes de dividas que vao dos cerca de mil
euros, mas que podem ascender a mais de duas dezenas de milhares de euros no caso do
crédito a habitacdo.

No ano passado, a relagdo financeira entre as familias e os bancos melhorou. 0 total do
crédito vencido nas médos das familias portuguesas recuou para a fasquia mais baixa em
mais de seis anos, enquanto o nimero de familias em falta com os empréstimos baixou
para um minimo de sempre (2009), um movimento que foi ditado sobretudo pela quebra
das situacdes de incumprimento no crédito ao consumo. Em 2017, 47 mil familias deixa-
ram de estar em falta com os empréstimos, enquanto o total do crédito vencido recuou
para 0 valor mais baixo desde marco de 2011: 5,19 mil milhdes de euros, mostram dados
divulgados pelo Banco de Portugal.

Este montante do crédito vencido divide-se quase por iqual entre crédito a habitacdo e
a0 consumo: 2.830 milhdes de euros e 2.364 milhdes, respetivamente. Mas no que respeita
a0 ndmero de devedores em falha a divisao é muito mais desiqual entre as duas finalida-
des. No final do ano passado, 111,7 mil agregados portugueses nao estavam em dia com o
pagamento das prestacdes da casa, enquanto no que respeita a finalidade de consumo as
situagdes de incumprimento ascendiam a cerca de 465 mil. m

E O Jornal Econdémico

Mais ciberameacas e mais complexas

Este ano, as empresas tém de fazer face a grandes desafios em matéria de politica de
sequranca: adotar novas tecnologias, enfrentar ciberameacas e ter em conta 0s custos em
que incorrem as organizacoes em resultado das op¢ées tomadas.

Depois dos surtos “Wanna Cry”, “Not Petya” ou “Bad Rabbit, que chamaram a atencao,
de forma mais premente, para as questes da cibersequranca em 2017, o ransomware
continua no topo de muitas listas de perigos na internet. Entretanto, a mineracao ndo auto-
rizada de criptomoedas é identificada por varios fabricantes e integradores de software de
sequranca como Uma ameaca, enquanto a Intel e outros fabricantes de processadores pu-
blicam correcGes para as vulnerabilidades “Spectre”e “Meltdown” identificadas jd este ano.

Se tivermos em conta a evolucdo dos ataques cibernéticos na tltima década, onde fené-
menos de ransomware afetaram centenas de milhares de equipamentos a escala mundial,
a perspetiva para 2018 ndo parece muito animadora para as organizacdes, diz Tiago Vieira,
IMS Business Development Team Leader (Konica Minolta). “Tendencialmente, os hackers
irdo evoluir mais rapido que os sistemas de seguranca, o que nos suscita um desafio acres-
cido: a prevencdo. Este desafio terd em conta uma componente tecnoldgica, mas acima
de tudo pedagdgica, pois grande parte das vulnerabilidades detetadas tem por base uma
acdo involuntdria de um determinado utilizador”. m



SINDICAIS

INEs F. NeTo

Para saber o que pensam os bancarios

Inquérito aos reformados ja a sequir

onhecer a realidade, sem subterfdgios ou si-

léncios — é o proposito do SBSI e a funcdo de
uma equipa de investigadores do ISCTE — Institu-
to Universitario de Lisboa.

0 primeiro passo do estudo foi um inquérito
a0s bancdrios no ativo. E enquanto estes dados
estdo a ser analisados, o Sindicato vai avancar
com um segundo inquérito, desta vez destinado
a0s s6cios reformados.

0 questiondrio serd obviamente diferente,
versando temas especificos para esta populacdo.
Perquntas sobre o contexto laboral ndo fazem
sentido para quem ja ndo estd no local de traba-
Iho; pelo contrdrio, é importante auscultar a sua
opinido sobre 0 SAMS, por exemplo.

Tal como ocorreu com os bancdrios no ativo,
a participacdo dos reformados no inquérito serd
anénima e voluntdria, e os dados serdo tratados
de forma global apenas para fins de andlise esta-
tistica, ficando na exclusiva reserva da equipa de
investigacdo do ISCTE.

Mais uma vez, a participacdo de todos serd
fundamental para que no final do estudo o SBSI

esteja ciente do que os associados querem do seu
Sindicato.

Participacao expressiva

A participacdo dos bancdrios no ativo no in-
quérito online — que encerrou ao final do dia 23
de fevereiro — foi muito expressiva, superando
mMesmo as expectativas.

0 inquérito, recorde-se, é um dos elementos
do estudo pedido ao ISCTE, que tem em vista
a compreensdo das vivéncias e representacdes
sindicais no setor bancdrio, para melhorar quer
a protecdo laboral quer na satde.

0 inquérito era composto por varios grupos
de perguntas, comecando pela tradicional cara-
terizacdo do individuo — sem qualquer dado que
permitisse a sua identificacdo, pois o anonimato
foi totalmente garantido.

Sequiam-se perquntas de cardter geral sobre 0
contexto laboral, como o nimero de trabalhado-
res que sairam ou foram substituidos no seu local
de trabalho, ou sobre a opinido relativamente

aos sindicatos em geral, as vantagens da sindi-
calizacdo e a participacdo sindical do préprio e
dos colegas.

Relativamente ao SBSI, o inquérito preten-
deu apurar se o0s socios estdo satisfeitos com a
atuacdo do Sindicato e do seu representante na
IC onde o respondente trabalha; qual o grau de
satisfacdo com os seus servicos e o atendimen-
to de funciondrios, técnicos e profissionais de
salide; ou como classifica a qualidade das suas
diversas valéncias (apoio juridico, SAMS, tempos
livres...).

Por fim, 0 SBSI quis saber objetivamente como
05 bancdrios percecionam a situacdo do setor: se
piorou ou melhorou face a anos passados e se
acham que vai ou ndo melhorar relativamente
a estabilidade do emprego, nimero de efetivos
ou saldrios.

S6 com as respostas dos bancérios — ativos e
reformados — serd possivel tracar o quadro geral
do setor e fazer as alteracdes necessdrias para
que o SBSI possa corresponder a vontade dos
50Cios. m
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SINDICAIS

INes F. NeTo

Trabalhadores da ex-Primestar
mantém todos os direitos no Santander

A transmissao da unidade de negdcio pelo Banco Popular
foi alvo de um acordo tripartido, no qual o SBSI garantiu
todos os direitos dos trabalhadores transferidos — como se
comprova agora face a fusao no Santander Totta

Em 2015, 0 ainda Banco Popular fez a transmis-
sdo de uma unidade de negdcio para a Recbus,
mais tarde designada Primestar. Situacdo muito
pouco comum na banca — embora prevista no

(6digo do Trabalho e nas convencdes —, a trans-
missao da unidade e dos respetivos 136 trabalha-
dores mereceu por parte do SBSI um acompanha-
mento muito atento. Na época, foi celebrado um

acordo tripartido entre 0 Banco Popular, a Recbus
e 0 Sindicato, com um clausulado que defendia os
trabalhadores transferidos.

De forma a manter um contacto efetivo com os
s6cios, 0 Sindicato nomeou um representante sindi-
cal na Primestar, que frequentemente comunicava
com o diretor do SBSI responsdvel pela drea de in-
terempresas, onde aquela empresa estava integrada.

Gracas a essa relacdo estreita, todas as situa-
¢des surgidas foram esclarecidas pelo Sindicato
em tempo oportuno.

A prova de que o acordo protegia os trabalha-
dores verifica-se agora: em resultado da fusdo por
incorporagdo do Banco Popular no Banco Santan-
derTotta, os efetivos da empresa foram integrados
no BST, sendo respeitados todos os seus direitos e
a contagem do tempo de servico efetuado — tal
como foi reafirmado recentemente pela adminis-
tracao do BST, em reunido com a Febase.

Uma garantia ja anteriormente avancada ao
SBSI pelo conselho de administracdo do entdo
Banco Popular, que em missiva de setembro de
2017 dava nota do negdcio em concretizacdo e
reafirmava a manutencdo de todos os direitos dos
trabalhadores do banco, incluindo os da Primes-
tar, na passagem para o Santander Totta. m

Parvalorem regulariza promocoes

Depois de repor os direitos
adquiridos, a empresa ja
aprovou a normalizacao

das promocoes, que serao

pagas juntamente com 0s
vencimentos de fevereiro

Febase questionou, por escrito, a administra-

¢do da Parvalorem sobre a reqularizacdo das
promocdes de 2017. Em resposta, a empresa ga-
rantiu o seu pagamento no final deste més.

Em conformidade com a Lei do Orcamento do
Estado de 2018, as alteraces de posicionamento
€ promogdo serao executadas no processamento
de fevereiro (derivado a operacionalidade e atua-
lizagdo informdtica que tal procedimento impde)
regularizando assim o més de janeiro, esclarece
aempresa.
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A Parvalorem informou ainda que estdo ja cum-
pridas e reqularizadas as reposicoes dos direitos
adquiridos dos trabalhadores, nos termos dispostos
pela Lei do Orcamento do Estado de 2017.

Nesse sentido, a empresa efetuou 0 pagamento
de 50% dos direitos adquiridos em julho do ano
passado, tendo os restantes 50% sido pagos aos
trabalhadores em janeiro deste ano. m



T

BBVA garante postos de trabalho

A passagem a sucursal em Portugal nao tera
consequéncias no numero de efetivos nem nas
condicdes de trabalho, assegurou ao SBSI a administracao
do banco espanhol

0 objetivo da reunido foi esclarecer a situacdo
dos trabalhadores face a mudanca verificada.

A administragdo do BBVA assequrou ao SBSI que
a reestruturacdo ja foi concretizada, pelo que ndo

Perante as preocupagdes dos trabalhadores devido a
alteragdo de estatuto da instituigdo em Portugal —
que de banco foi transformada em sucursal — o Sindi-
cato reuniu-se com a administrado dia 9 de fevereiro.

estd prevista qualquer alteracdo ao nivel do empre-
0 — 0U Seja, ndo se perspetiva uma reducao de pos-
tos de trabalho num futuro préximo. Foi iqualmente
garantido que a sucursal em Portugal ndo tem qual-
quer pretensdo de fazer alteracdes no que se refere
as condicoes de trabalho ou contratuais.

0 SBSI manter-se-4 atento a situacao, aconse-
lhando os associados a dirigirem-se ao Sindicato
para o esclarecimento de dvidas. m

BPI recua no aditamento
ao contrato de trabalho

O banco retrocedeu na sua proposta de acrescentar
aos contratos de trabalho uma clausula sobre gravacao de
chamadas e, ao invés, o assunto sera abordado num futuro

"normativo interno”

Banco BPI confrontou os trabalhadores com a

necessidade de assinarem um “aditamento ao
contrato de trabalho” que tinha em vista a grava-
¢do de chamadas em certas dreas da instituicdo.

Apés uma andlise detalhada do documento
e das dividas suscitadas pelos trabalhadores, o
SBSI solicitou a administracdo uma reunido de
esclarecimento.

Na reunido foram abordadas diversas questdes
relacionadas com o referido aditamento, ten-
do a Direcdo de Recurso Humanos informado o
Sindicato de que o banco tinha abdicado da sua
proposta.

Em contrapartida, o BPI pretende conceber um
“normativo interno”, no qual o assunto serd trata-
do. E, ao invés de serem aditados os contratos de
trabalho, os trabalhadores devem tomar conheci-
mento das normas incluidas no futuro manual e
agir em conformidade.

0 SBSI reafirma o seu empenho na defesa dos
reais interesses dos trabalhadores e aconselha os
sdcios a contactar o Sindicato perante qualquer
ddvida. m
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FORMACAO

INEs F. NeTo

Mais jovens nas acoes de formacao

Bancarios jovens e novos associados
tém marcado presenca Nos Cursos
do Sindicato e trazem solicitacbes

sobre tematicas que gostariam
de ver desenvolvidas. O Pelouro
esta atento

E a robotizacao?

Duas formacdes decorreram em fevereiro, na
sede do SBSI, sendo uma novidade: “Preven-
¢do do branqueamento de capitais e do financia-
mento ao terrorismo”. A acdo, realizada dia 17,
contou com a presenca de 25 formandos, prove-
nientes de diversas instituicdes de crédito, na sua
maioria jovens.

0 Pelouro da Formacdo, através de Rute Almeida, participou na reunido de Nicleos da Comissao de Juventude,
que se realizou de 16 a 18 de fevereiro no Centro de Férias e Formacdo (ver pag. 9).

Foi uma oportunidade para dar a conhecer o trabalho do Pelouro, o seu funcionamento e o calenddrio de acdes.

Na ocasido, 0s jovens expressaram as suas necessidades formativas, tendo mencionado especialmente a prote-

¢do de dados e a robotizacdo, dado 0 avanco tecnoldgico na banca.
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Curso sobre insolvéncia
~ ePER

Acdo de formado sobre
branqueamento de capitais

No inicio do més, no dia 3, tinha tido lugar o cur-
50 “Insolvéncia e Processo Especial de Revitalizacdo
(PER) e as recentes alteracdes ao Direito da insolvén-
cia, aprovadas pelo decreto-lei 79/2017" Esta acdo
é complementar ao curso anterior sobre a matéria,
tendo por objetivo atualizar os conhecimentos face as
alteracdes legislativas ocorridas em 2017.

Ambas as formagGes vieram cimentar a recente
andlise do Pelouro: hd uma participagdo cada vez
maior de jovens bancdrios e de novos associados do
SBSI.

Protecao de dados

Por outro lado, os formandos tém solicitado a
realizagdo de uma agdo formativa sobre protecdo de
dados na banca, dado que a nova lei entrard em vigor
€m maio.

“Este tem sido um pedido recorrente”, reconhece
Rute Almeida, do Pelouro da Formagdo, adiantando:
“Estamos a fazer o possivel para responder a esta
vontade dos sécios, tentando criar para breve uma
acdo sobre a tematica”

Agora as Regionais

0 Pelouro da Formagdo destinou os meses de abril
e maio a realizacdo de cursos nas Seccdes Regionais.

Ha j4 calendarizacdo para Evora, Torres Vedras e
(astelo Branco. As datas serdo divulgadas oportuna-
mente. m



JUVENTUDE

PEDRO GABRIEL

Reunido de Nucleos

Futuro
em preparacao

A Comissao de Juventude
reuniu os seus Nucleos num
debate sobre as preocupacdes

no local de trabalho e no
lancamento de bases para
um futuro mais solido. Os

jovens participaram ainda num

workshop sobre a histéria do
movimento sindical

Encontro de Ntcleo da Comissdo de Juventu-

de (CJ) realizou-se de 16 a 18 de fevereiro, no
Centro de Férias e Formacdo do SBSI, em Ferrei-
ra do Zézere. A dirigir os trabalhos estiveram os
membros que compdem a (J: Angela Filipe, Lufs
Roque e Ana Mendes.

Luis Roque foi o primeiro a intervir, dando
conta de todos os eventos que a (J organizou no
ano transato, ressalvando o encontro de nicleos
nos Acores, o Dia da Crianca no Badoca Park e o
Encontro de Jovens.

0 elemento da (J enumerou ainda os eventos
planeados para este ano, destacando o encontro
anual e um semindrio sobre riscos psicossociais.

Debate

J& Ana Mendes sugeriu a prote¢do de dados pes-
s0ais como tema para o proximo encontro de jovens,
lancando o debate entre os participantes. O tema
encontra-se na ordem do dia, uma vez que j& entrou
em vigor o novo regime de protecao de dados.

A sugestao foi bem acolhida pelos jovens, que
mostraram-se interessados em saber mais sobre
este assunto.

A robotizacdo e a inteligéncia artificial foram
temas também sugeridos.

Explicacao

A coordenadora da CJ, Angela Filipe, deu conta
dos Acordos de Empresa ja assinados, bem como
05 que ainda se encontram por concluir.

Relativamente aos aumentos salariais, Angela
Filipe explicou a percentagem pedida pelos sin-
dicatos da Febase, afirmando que as negociacdes
vdo comecar brevemente,

e o’
Os jovens bancdrios presentes tiveram entdo
oportunidade de falar sobre os principais pro-

blemas que atualmente enfrentam nos locais de
trabalho.

Formacao

Este encontro contou também com a presenca
de Rute Almeida, do Pelouro da Formacdo, que
explicou no que consistem os varios cursos ofere-
cidos pelo Sindicato e quais os que vao realizar-se
proximamente.

Também pertencente ao Pelouro da Sindicali-
zacdo, Rute Almeida ajudou a esclarecer as duvi-

das que os jovens iam tendo, apresentando-lhes
as vdrias vantagens de serem sindicalizados.

A terminar, o elemento dos Corpos Gerentes
encorajou 0s presentes a tornarem-se delegados
sindicais para assim poderem contribuir para uma
melhoria das condicdes laborais na banca.

Historia

0 sdbado a tarde foi preenchido com um
workshop sobre a histdria do movimento sindical,
dado por Dora Remigio, vice-presidente da UGT
Portalegre.

Interagindo sempre com os presentes, a forma-
dora abordou vdrios aspetos relacionados com o
sindicalismo, desde a presenca noutros paises as suas
diferentes formas, passando pelo nascimento em
Portugal ou pelo movimento da Carta Aberta.

Além da histdria do movimento sindical, Dora
Remigio dividiu os participantes em grupos e
apresentou-lhes dois casos, que colocaram a
consciéncia a prova e fomentaram um debate
saudavel, com cada grupo a apresentar diferentes
pontos de vista. m

Forcas retemperadas

0 fim-de-semana em Ferreira do Zézere ndo foi ocupado
apenas pela reflexao e pelo trabalho. No sdbado, os jovens
puderam descontrair, tanto ao jantar (animado com mdsica ao
vivo), como na discoteca, onde brilharam ao som dos melhores
hits da pista de danca. O divertimento entre todos foi, alids,
uma constante ao longo dos trés dias.

No domingo de manhd, um passeio pela bela vila de Dornes fe-
chou da melhor maneira o primeiro encontro de niicleos de 2018.
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Hospital SAMS

Reorganizacao da Ginecologia-Obstetricia

Em 2017 s6 ocorreram 238
partos de beneficidrias SAMS
na maternidade do Hospital

GUILHERME VICTORINO*

Maternidade dos SAMS fez histdria.

Tendo iniciado a sua atividade em 7 de novem-
bro de 1994, aquando da abertura do Hospital do
SAMS, foi a primeira maternidade privada digna
deste nome, com corpo clinico préprio, com ur-
géncia obstétrica permanente com presenca fisica
de obstetra, anestesista e neonatologistas 24 horas,
365 dias por ano, tendo realizado desde entdo mais
de 20.000 partos. Referéncia de qualidade e sequ-
ranga, foi servida por um conjunto de profissionais
de enorme competéncia e dedicacdo.

Nos dltimos 20 anos surgiram na drea metro-
politana de Lisboa muitas maternidades, quer
publicas quer privadas, triplicando a oferta que
existia aquando da abertura do Hospital do SAMS.

Hoje, para cerca de 23.000 partos/ano que ocor-
rem nesta regiao ha um total de 15 maternidades,
sendo 10 publicas e 5 privadas, levando a que nos
Gltimos anos o nlimero de partos no SAMS ronde os
500 partos/ano, sendo que em 2017 s6 ocorreram
238 partos de beneficidrias SAMS.

Ora tdo baixo nimero de partos estd longe dos
minimos que permitem manter elevados niveis
assistenciais, pois em satde a qualidade estd de-
pendente da quantidade.
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A persistente baixa de natalidade em Portu-
gal, a diminuicdo do numero de beneficidrios do
SAMS, o envelhecimento da populacdo bancdria e
o facto de Portugal ser dos paises da Europa onde
menos se nasce em maternidades abaixo dos 500
partos, obrigaram a séria ponderaao e a necessi-
dade de realizar op¢des.

Assim, e de acordo com o plano de a¢do e 0 or-
camento para 2018 proposto pela Direcéo do SBSI
e aprovado em Conselho Geral, ir-se-d proceder a
deslocalizacdo dos partos realizados no Hospital
do SAMS para a Maternidade do Hospital CUF
Descobertas a partir de 1 de abril.

Pretende-se que este processo decorra com 0
menor transtorno pessoal para as gravidas be-
neficidrias SAMS, que continuardo a poder ser
acompanhadas quer antes quer depois do parto
no SAMS, ai fazendo as suas consultas e exames,
com o/a obstetra que desejarem, sendo que o
parto passard a ocorrer no Hospital da CUF Des-
cobertas onde o seu obstetra as poderd acompa-
nhar, nas mesmas condiges, clinicas e de custos,
em que ocorreria no Hospital do SAMS.

Manter-se-do também os cursos de prepa-
racdo para o parto, bem como desejamos que o
acompanhamento ap6s o nascimento do bebé
continue a ser feito no SAMS, estando previsto
que a primeira consulta serd marcada antes da
alta do internamento.

Todas as eventuais questdes ou ddvidas que
surjam poderao ser esclarecidas junto do obstetra,

que serd o principal interlocutor para 0s aspetos
clinicos, e com o Gabinete de Apoio ao Utente
(GAU) para todos os restantes aspetos.

Com a presente realocacdo de recursos, esta é
uma oportunidade de reforco da oferta do hospi-
tal permitindo apostar na componente Ginecold-
gica da especialidade e responder as necessidades
(rescentes nesta drea, estando previstas novas
ofertas nas dreas da Cirurgia Ginecoldgica, no-
meadamente laparoscdpica; Mastologia, que serd
reforcada estreitando a integracdo com a cirurgia
plastica; e Uro-ginecologia, que tem vindo a re-
gistar uma enorme procura.

Esta alteracdo permitird, por outro lado, expan-
dir as dreas dedicadas a técnicas de diagndstico
e tratamento da Ginecologia (colposcopias, histe-
roscopias, etc.), reforcando as condicdes de sequ-
ranca e conforto oferecidas.

Serd ainda possivel criar no espaco atual do
Bloco de partos uma Unidade de Cirurgia Ambu-
latéria, onde se integrard a atividade de técnicas
invasivas da Ginecologia, algo hd muito tempo
ambicionado e que neste contexto serd possivel.

Estamos confiantes que quer o SAMS-SBSI,
quer os seus beneficidrios, quer os profissionais
irdo sair beneficiados com estas alteracdes, pois
reforcam a sustentabilidade do SAMS e a aposta
na sequranca e modernizagdo da nossa oferta de
cuidados. m

*fogal da Comissdo Executiva do SAMS-PICS
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Para efeitos de IRS

Declaracoes do SAMS no e-fatura

Os dados das despesas

de salde dos beneficiarios
do SAMS sao reportados
diretamente a Autoridade
Tributéria e estao disponiveis
no portal das Financas. Tal
COMO No ano passado, Nao
havera emissao de declaracdes
para o IRS

INes F. NeTo

Com a reforma do IRS, o SAMS deixou de emitir a
tradicional declaracdo de despesas de satide, visto
que os valores com os encargos de satide sdo apu-
rados automaticamente através do portal e-fatura,
em conjugagdo com os dados reportados pelo SAMS
a Autoridade Tributdria. Os beneficidrios s6 terdo de
sequir o mesmo processo do ano transato.

-

Assim, o sistema informatico da AT procede auto-
maticamente a deducdo do montante reembolsado
ou comparticipado, efetuando o apuramento do va-
lor efetivamente suportado pelo beneficidrio.

@ FATURAS EFATURA

HIF Comarciante Moene Comesciante

Tigeo de Fatura. W Fatur, Regntada por

; PRESTSERVW FTSWE Cimmersinsin
Sauagio
Tkormacha e || [ it

Dados da Fatura

Comunicadss pels Comerciants

Data Emissio Cadigs Controlo (epeionaly O

Tokal a Base Tributivel

48856 € 000€ L883G€

TOTAL TRA L) BASE TRIBUTAVEL
AnnSsC anm asot LS80

Despesas de saude

As faturas de despesas de satde emitidas pelo
SAMS/SBSI, prestadores convencionados ou priva-
dos, bem como farmacias, sdo comunicadas a Au-
toridade Tributdria (AT), através do sistema e-fatura.

Do mesmo modo, 0 SAMS comunica dire-
tamente a AT os dados relativos as compartici-
paces atribufdas (modelo 37), quer mediante
apresentacdo de recibos, quer através de desconto
efetuado no SAMS Optical e em complementari-
dade nos servicos internos (a validar por parte do
contribuinte no portal da AT em: IRS »»»» Consul-
tar Despesas para Dedugdes a Coleta).

Apenas as despesas referentes a comparti-
cipacbes atribuidas a titulo de Lares e Educacdo
Especial sdo alvo de declaracdo independente, e
remetidas pelo SAMS, sujeitas a inclusdo por par-
te dos beneficidrios.

Outras despesas

As restantes situaces que envolvam despesas
no SAMS serdo tratadas caso a caso, de forma di-
ferenciada consoante o tipo. Assim:
= Quota Sindical — Nas situacoes em que 0 paga-

mento foi assequrado direta e individualmente

pelo proprio, foram emitidas faturas, comuni-

Consulta no site

Para consultar/imprimir a informagdo
coincidente com o0s dados comunicados pelo
SAMS a AT, por cada membro do agregado fa-
miliar (ponto 2, modelo 37), deverd aceder ao
portal do SAMS, em www.sams.pt »»»»Li-
gue-se @ nds »» declaraes/extratos »»»
Declarages »»» n.° beneficidrio + pin

cadas a AT e remetidas aos respetivos desti-

natdrios, acompanhadas dos correspondentes

recibos.

m (ontribuides SAMS — Nas situacbes em que
0 pagamento foi assequrado direta e indivi-
dualmente pelo préprio, serao emitidos recibos
comprovativos dos valores recebidos no ano
2017, e remetidos aos respetivos destinatdrios.

m Lutuosa — Serdo emitidos recibos comprovati-
vos dos valores recebidos, no ano de 2017, e
remetidos aos respetivos destinatarios.

As contribuicdes referentes ao Fundo Sindical
de Assisténcia (FSA) ndo conferem direito a de-
ducdo em IRS, conforme informacdo vinculativa
10663, de 28-12-2016, da Autoridade Tributéria
e Aduaneira. m

Atencao aos extratos

Para recordar aos beneficidrios as regras em vigor, 0s proximos
extratos de comparticipacdes emitidos pelo SAMS terdo esta in-

formagdo impressa.
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(GRAM

INEs F. NETO

Cerca de meia centena de socios e
seus familiares participaram na visita
cultural a Serra da Estrela, promovida

pelo GRAM no inicio de fevereiro.
Mais do que um passeio geografico,

foi uma viagem no tempo. Entre o
jantar medieval com tajes a rigor e as
brincadeiras na neve, uma passagem
ainda pelas tarefas tradicionais que a

contemporaneidade vai apagando

71— No comboio tradicional de Seia. ..

2 — ...até a0 Museu do Pdo, onde houve numa visita quiada pelo ciclo do
alimento: pdo politico, social, religioso e artistico. £ provas, claro

3 — Depois da emocdo do trajar a €poca, sequiu-se o cortejo, com a Igreja a
frente. .. nem o cavalo faltou =]

4— ... eveio 0 jantar medieval, na Quinta do Crestelo. O repasto incluiu ali-
mentos habituais na Idade Média: faisao, veado, javali, castanhas, beterraba
e nabos, mas excluiu facas e colheres. Ndo tanto da época mas conveniente,
a animacdo musical

5—novo dia, novas descobertas. Aprender como se confeciona o famoso quei-
jo da Serra na aldeia de Santiago, bem no coracdo da serra. E provar o queijo
0 requeijao, com doce de abdbora como manda a tradicao

6 — Apds breve paragem em Sabugueiro, “a aldeia mais alta de Portugal’, a
neve! E a foto de grupo naTorre
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PEDRO GABRIEL

O passeio cultural “Memaria

de Guimaraes — Presépio

de Priscos — Rota da Filigrana
contou com a participacao

de 44 pessoas, entre so6cios

do SBSI e familiares, que tiveram
a oportunidade de conhecer

a histéria e os costumes

de uma zona

nobre do Pals

Seccdo Sindical de Reformados do SBSI orga-

nizou uma viagem até ao norte de Portugal
entre os dias 20 e 22 de janeiro, contemplando vi-
sitas ao Porto, Guimaraes, Gondomar e Felgueiras,
entre outros locais.

A saida do Centro Clinico do SAMS aconteceu
bem cedo, sendo que em Vila Franca de Xira foi
feita a primeira paragem para o pequeno-almogo.

De sequida, a comitiva viajou até ao Porto,
onde aproveitou para visitar o Paldcio da Bolsa.

Apés o almoco em Padrao de Moreira, foi
tempo de visitar Felgueiras, a terra do pao-de-
-16. Aqui, o grupo fez uma visita-quiada a Casa
do Pdo de L6 de Margaride, que incluiu uma prova
do delicioso holo. Os mais gulosos nao resistiram
a compra-lo na loja.

Jd em Guimaraes, procedeu-se ao check-in no
hotel, a0 jantar e ao merecido descanso.

Historia

A manha de domingo comegou com uma visita a
(asa da Memdria, um centro de interpretacdo e co-

n

nhecimento que expde, interpreta, reflete e comunica
testemunhos materiais e imateriais que contribuam
para um melhor conhecimento da cultura, territério e
historia de Guimaraes e das suas pessoas.

A tarde, 0 grupo ficou a conhecer aquele que é
0 maior presépio ao vivo do mundo, em Priscos,
Braga. Uma vez ali, foram poucos os que conse-
quiram resistir ao famoso doce tipico da regio: o
pudim Abade de Priscos.

Dentro da igreja ouviram o padre Jodo Torres con-
tar a historia deste evento, que jd leva 12 anos. A co-
mitiva fez entao uma visita livre do espaco, que conta
mais de 90 cendrios e cerca de 800 participantes. Por
volta das 18h30, 0 grupo regressou a Guimardes para
jantar e retemperar forcas.

Rota da Filigrana

0 Ultimo dia foi reservado para visitar a Capital
da Ourivesaria, Gondomar, mais concretamente
uma oficina tradicional de filigrana, onde o grupo
aprendeu tudo sobre o processo produtivo e aprovei-
tou para comprar algumas pecas. Sequiu-se a (asa

Branca de Gramido, tendo sido apresentada a Rota da
Filigrana e oferecido um aperitivo com docaria regio-
nal no magnifico terraco sobre o rio Douro.

Apds 0 almogo, 0 grupo fez uma visita-quiada
a0 Centro de Formagdo Profissional de Gondomar
(CINDOR) para observar a formacao dada na drea da
filigrana e ourivesaria.

Bastante satisfeitos com a organizacdo, a escolha
dos locais e a relevancia cultural dos mesmos, 0s par-
ticipantes regressaram a Lisboa, ndo sem antes rece-
berem mais um brinde: uma caneca com o simbolo
do SBSI e da Seccdo de Reformados. m

Proximas visitas

A Seccdo Sindical de Reformados tem j& agendadas mais

duas visitas quiadas. Inscreva-se!

m 4 a 6 maio — Rota da Judiaria: Seia — Guarda — Belmonte;
m 13 3 junho — Caminhos do Contrabando: Arco de Badlhe —
(abeceiras de Basto — Chaves — Vilarelho da Raia— Vilar de

Perdizes — Montalegre.
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Concerto de Reis

Janeiro harmonioso

O primeiro més do ano

foi abrilhantado pelas
vozes dos coralistas de
seis grupos bancarios

gue atuaram no Museu

do Dinheiro, na Baixa de
Lisboa. O final de tarde
encantador encerrou a
quadra natalicia e ajudou a
alegrar o dia chuvoso

Concerto de Reis é jd uma tradicdo no seio do

SBSI'e a sua 15.2 edicdo teve lugar no dia 13
de janeiro, na nave do Museu do Dinheiro, insta-
lado na antiga igreja de S. Julido, em plena Baixa.

Os amantes da musica coral encheram o espa-
(0 para ouvir a atuacao dos seis grupos corais de
bancdrios, numa iniciativa do Pelouro dos Tempos
Livres.

0 evento contou com a participacdo do pre-
sidente do SBSI Rui Riso, que mostrou-se “muito
contente” por ver o espaco repleto, dos maestros “de

grande qualidade”, aos coralistas e a assisténcia.
0 presidente do SBSI lamentou, no entanto, a au-
séncia de cantores mais jovens, “para que possa
haver uma renovacdo sélida e uma passagem de
testemunho’, encorajando os presentes a divulga-
rem 0s eventos e  trazerem sangue novo.

Encanto

0 primeiro grupo coral a subir ao palco foi o
Coro do Clube Millennium bcp, dirigido pelo
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1 - Coro do Clube Millennium bcp; 2 — Grupo Coral dos Servigos Sociais da (GD;
3 — Coro do Grupo Desportivo e Cultural do BPI; 4 — Coro do Sindicato dos Bancarios do Sul e lIhas;
5 —Coro do Grupo Desportivo e Cultural do Banco de Portugal; 6 — Coro do Grupo Desportivo Santander Totta

maestro Antonio Leitao. Do reportdrio constaram
Noite de Luz (Alemanha), Tocam os sinos, Natal
Janeiras, Natal em Familia e Boas Festas.

De sequida, sob a batuta do maestro Jodo Pe-
reira, 0 Grupo Coral dos Servicos Sociais da (GD
apresentou-se em palco com Entrai, pastores,
entrai (Peroguarda — F. Alentejo), O Menino nas
palhas, Canto de Natal (Cardigos), O Menino que
nasceu (Elvas) e Janeiras (Beira Alta).

Ecletismo

Sequiu-se o Coro do Grupo Desportivo e Cul-
tural do Banco de Portugal, dirigido pelo maes-
tro Sérgio Fontdo. A atuar “em casa’, os coralistas
encantaram com Avé Maria, Linda noite de Natal
(popular de Natal do Algarve), En el portal de Be-
én e Les Anges dans nos campagnes.

E numa altura em que a nave estava cheia, in-
clusive com pessoas em pé, foi a vez da atuagdo do
Coro do Grupo Desportivo e Cultural do BPI. Dirigido
por José Eugénio Vieira e com Nataliya Kusnyetsova
a0 piano, 0 grupo apostou num misto de canges
nacionais e internacionais, com Away in a Manger, |
Believe this is Jesus, My Lord What a Morning, Natal
dos Simples e O Menino estd dormindo.

Tradicional

Diogo Pombo foi 0 maestro que dirigiu o Coro
do Grupo Desportivo Santander Totta, dividindo-
-se entre 0 piano e a batuta. Salve Regina, £l noi
de la mare, Cor dulce e o tradicional zulu Siya-
hamba foram as cancdes entoadas em palco.

Rui Riso congratulou-se pela sala cheia

0 dltimo grupo a subir ao palco foi precisa-
mente o Coro do Sindicato dos Bancérios do Sul
e Ilhas, dirigido por Sérgio Fontdo, apostando no
tradicionalismo das suas cancdes.

0 grupo coral apresentou O Menino estd dor-
mindo (tradicional de Evora), Vamos a Belém
(tradicional), Meia-noite dada (tradicional da
Madeira) e Alegre-se o Céu e a Terra (tradicional
da Cova da Beira).

Este e outros concertos estao disponiveis na
area multimédia no site do SBSI, em Atividade
Sindical > Servicos > Tempos Livres > Atividades
Culturais e de Lazer > Multimédia. m

Calendério coral

0 calenddrio para 2018 contempla ainda
o IV Concerto da Primavera e da Poesia, no
dia 19 de maio, na Academia de Ciéncias de
Lishoa; e 0 XXVI Encontro de Coros Bancarios,
no dia 3 de novembro, no Auditério do Colégio
de S. Jodo de Brito.
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Trés dezenas de pessoas encheram
a Sala Cinzenta do SBSI para assistir
a apresentacao do primeiro livro
de Maria Edmunda Salvador, uma
conjugacao perfeita entre o dom
da palavra e da fotografia

livro “Da minha janela’, da autoria de Maria

Edmunda Salvador, bancdria reformada do
BNU e sécia do SBSI, foi apresentado em dezem-
bro, perante uma plateia de 30 pessoas, entre 05
quais familiares e amigos da autora.

Publicado pelas Edices Vieira da Silva, “Da
minha janela” rene um conjunto de fotografias
tiradas por Maria Edmunda Salvador, que lhes
associou varios poemas também da sua autoria,

Entre a escrita e a fotografia

Maria Edmunda Salvador nasceu no concelho de Faro, sendo atualmente bancéria
aposentada e vivendo em Almada. A poesia foi companheira desde sempre, sendo
a fotografia uma paixdo adquirida mais recentemente.

Participou nos sequintes livros das Edicdes Vieira da Silva:

Da luz (e) da sombra; Fragrancias de Luz, vol. | (Fotografia);

Poetar Contemporaneo, vol. I e vol. II; A Esséncia do Amor, vol. | (Poesia).

Recebeu um segundo prémio no concurso FotoFebase de 2012 e tem fotografias e
poemas espalhados por vdrias revistas, tendo sido“fotdgrafo do més”do Magazine Di-
gital“Underground Voices", em fevereiro de 2010. As suas fotografias podem ser con-
sultadas através do endereco https://plus.google.com/111757220288337500291.
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num binémio palavra-imagem que apaixona des-
de o primeiro instante.

Honra

Antonio Vieira da Silva marcou presenca como
editor da obra, e afirmou que as fotografias da
autora “sdo, de facto, bem trabalhadas, com um
interesse muito grande”.

0 editor revelou ainda ser uma honra enorme
receber Maria Edmunda Salvador e té-1a entre os
seus autores. “Nasceu com o carisma da arte, da
poesia, da fotografia. £ uma pessoa muito impor-
tante na nossa editora”



Sentimento

A presenca de Anténio Fonseca na apresenta-
¢do foi, nas palavras do prdprio, mais do que uma
simples representacdo da Direcdo. “Nesta sala estdo
pessoas que me sao muito queridas, com quem
iniciei a minha carreira profissional hd 27 anos,
pessoas com quem tenho mantido contacto”

Quando soube que Maria EFdmunda Salvador ia
editar o livro, Anténio Fonseca manifestou a dispo-
nibilidade do SBSI em acolher a apresentacdo. “0
Sindicato estd sempre aberto para aceitar o5 seus
scios e mostrar o que eles fazem. Esta casa é de
todos 0s s6cios, que a construiram ao longo de 80
anos e este é um privilégio ainda maior porque é
uma colega com quem eu trabalhei logo no inicio
da minha atividade bancdria’, concluiu.

Prenda ideal
Olga Duarte tem muitos pontos em comum com

Maria Edmunda Salvador, desde a origem algarvia
a partilha da mesma institui¢ao bancdria: o BNU.

A primeira mulher gerente bancéria revelou
que o livro é a prenda ideal para oferecer. “Uma
das coisas que sempre me atraiu foi o facto de ela
aliar a poesia a fotografia. Recomento vivamente
que o comprem e oferecam, eu vou fazé-lo por-
que é um livro que qualquer pessoa gostaria de
ter”

Olga Duarte explicou que 0s poemas obrigam
0 leitor a olhar de maneira diferente para a foto-
grafia, ndo deixando de ler alguns dos poemas
presentes no livro.

Orgulho

“Trago papel porque sempre fui melhor a es-
crever do que a falar”. A humildade de Maria Ed-
munda Salvador ndo deixou ninguém indiferente.
Antes de ler o poema inscrito de forma discreta
na contracapa, a autora fez questao de agradecer
a presenca de todos, revelando que ndo contava
receber tanta gente na apresentacao.

0 carinho ficou evidenciado com as palavras
da assisténcia. “Fico muito feliz por este dia, pelo

Obra: Da minha janela — From my window
Autora: Maria Edmunda Salvador

Edigdo: Edicdes Vieira da Silva

Dimensdes: 230 x 230 mm

N.° de Pdginas: 132

ISBN: 978-989-736-823-3

Depdsito Legal: 432553/17

langamento do livro, porque é uma coisa que ela
ja merecia e sonhava hd muito tempo. Desejo
muitas felicidades, porque temos uma amizade
muito especial”, disse uma colega do BNU.

No final, os presentes tiveram oportunidade de
adquirir o livro, especialmente autografado pela
autora. m

"A fotograha puxa a palavra”

ntes da apresentacao do livro, Maria Edmunda
Salvador concedeu a O Bancério uma pequena

entrevista, em que revela pormenores da sua obra
e de como a ligacdo entre palavra e imagem pas-
sou da internet para o papel

P — Porqué o nome “Da minha janela”?

R — Faco muitas fotografias a partir das minhas
janelas, apesar de ndo ser o caso deste livro. Tenho
uma janela virada para o estudrio do Tejo, outra para
um parque onde passa muita gente e ocorreu-me.

P — Quando surgiu a ideia de comecar a
escrever?

R — Faco poesia praticamente desde que aprendi
a escrever. Entretanto ganhei o hobby da fotografia
e comecei a colocar muitas fotografias no Google-+.
Havia também uma drea para aqueles que eles con-
sideram criadores. Entdo resolvi comegar a colocar
fotografias com pequenos poemas.

P — Entretanto surge a ideia. ..

R — As fotografias e os poemas tiveram boa
aceitagdo. Como ja tinha aquela vontade do livro
e a hipotese deste editor, mostrei-Ihe o que tinha
organizado: juntei tudo, mandei imprimir as foto-

grafias e preparei um dossié para Ihe mostrar. Ele
disse que estava muito bonito, que tinha pernas
para andar.

P —Tem algum autor preferido na poesia?

R — Gosto muito de Eugénio de Andrade e de
tudo o que é (Fernando) Pessoa, como Alberto
(aeiro, Ricardo Reis. Também gosto muito de Pa-
blo Neruda.

P - Tem algum tema especifico que goste
de abordar?

R — E completamente livre, tanto na poesia
como na fotografia. A maior parte das pessoas

Ladeada por Anténio Fonseca, pela amiga Olga Duarte (a esq.) e pelo editor, a autora falou sobre a obra

tenta criar um estilo, eu tenho tentado sempre
fugir ao estilo.

P — E a palavra que puxa a fotografia ou a
fotografia que puxa a palavra?

R — Neste momento é mais a fotografia que
puxa a palavra. A fotografia sai e dd-me outras
ideias.

P — Eideias para novos livros?

R — Eu gostava, teria material suficiente para
mais, mas provavelmente ndo vou arriscar. Um
livro 56 de fotografia ou de poesia seria mais facil
mas implicaria um esforco grande da minha par-
te.m
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TEMPOS LIVRES

PEDRO GABRIEL

Futsal Veteranos

Troféu com vista para o0 Sado

A Uniteam repetiu a presenca na final,
mas desta vez o desfecho foi diferente.
A vitdria sorriu aos homens de Setubal,

que derrotaram a Fapoc Vet por
2-1e sucederam a Team Foot como
campeoes regionais

Pavilhdo da Caixa Geral de Depdsitos, em Lishoa,

acolheu a final do Sul e lIhas do 18. Torneio In-
terbancdrio de Futsal Veteranos no dia 10 de fevereiro.
Frente a frente as equipas da Uniteam, oriunda de Se-
tlibal, e da Fapoc Vet, do Millennium bep.

A partida comecou equilibrada, notando-se a
intencdo das equipas em ndo concederem espao
nos minutos iniciais. A cautela nao impediu, no
entanto, as primeiras abordagens a baliza, em re-
mates de José Ribeiro e Paulo Lima, da Fapoc, e de
Rui Esteves, da Uniteam.

Equilibrio

A primeira grande oportunidade da partida
surgiu apos uma perda de bola do dltimo ho-
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mem da Fapoc Vet. Rui Esteves roubou a bola ao
adversdrio, mas isolado perante o guarda-redes
Jodo Oliveira rematou forte ao poste esquerdo da
baliza.

A Uniteam atacava de forma perigosa, co-
locando dois homens nas alas para onde a bola
chegava vdrias vezes. Rui Esteves, pela esquerda,
era 0 homem mais perigoso.

A Fapoc Vet respondia e chegava também a ba-
liza com perigo. Numa delas, Jodo Monteiro obri-
gou (arlos Sanches a uma grande intervencao.

0jogo estava vivo, com remates para ambas as
equipas, ainda que com perigo relativo, excecao
feita a uma oportunidade de Lufs Xavier, da Uni-
team, que perante (arlos Sanches atirou ao lado.

Marcador ativo

A sucessdo de remates da Uniteam fazia adivi-
nhar o golo, que viria a surgir a passagem do mi-
nuto 16. Na sequéncia de um canto, Jorge Qliveira
desfez 0 nulo e comecava a colocar os sadinos na
rota do titulo.

Obrigada a subir as linhas, a Fapoc Vet acusou
0 golo sofrido e teve algumas dificuldades para

chegar a drea contrdria. A Uniteam era a equipa
mais perigosa na quadra. Num dos lances de ata-
que, chegou a pedir mao na bola de um jogador
adversario, reivindicacdo que ndo foi atendida
pela dupla de arbitragem.

Antes do intervalo, destaque para um remate
perigoso de José Ribeiro, da Fapoc, que obrigou
(arlos Sanches a defender para canto.

Risco

Disposta a chegar ao golo do empate, a Fapoc
Vet surgiu mais atrevida na etapa complementar,
usando muitas vezes a estratégia do quarda-redes
avancado. A disposicao ttica tornou a equipa do
Millennium mais perigosa mas também mais vul-
neravel, uma vez que uma perda de bola podia
resultar num remate para a sua baliza deserta.

Em posse, a Uniteam consequia chegar com
perigo a baliza da Fapoc. £ exemplo os remates de
Jodo Borges e Lufs Martins, ambos travados pelo
guarda-redes.

No ataque, a Fapoc também tinha as suas ar-
mas, como o forte remate do quarda-redes Joao
Oliveira, mas sempre sem sucesso.

i



Emocao

E foi nesta altura de parada e resposta que a
Uniteam chegou ao segundo golo, num lance re-
tirado dos compéndios do futsal. A jogada come-
(a num canto, com uma combinacdo entre dois
jogadores até terminar numa assisténcia para
Jodo Borges que, a0 sequndo poste, encostou
para o fundo das redes.

Estavam decorridos 11 minutos do segundo
tempo.

Com dois golos de desvantagem, a Fapoc Vet
continuou na estratégia do guarda-redes avanca-
do e trés minutos depois, aos 14 a decisdo deu

Afesta

frutos. José Ribeiro ganha a bola descaido para a
esquerda, baila diante do guarda-redes e assiste
Jodo Monteiro que atirou a contar. A Fapoc con-
sequia reduzir e lancava as bases para um final de
jogo emocionante.

Festa

Com pouco mais de cinco minutos para jogar, a
Uniteam fechou todos os caminhos para a baliza.
A Fapoc tentou chegar ao golo do empate com
um sucessao de remates, mas a intencdo eshar-
rava sempre no préprio desacerto ou nas maos do
quarda-redes Carlos Sanches.

Da esquerda para a direita: Os Fapoc Vet e os Uniteam

0 apito final chegou e com ele a festa dos sadi-
nos, que assim conquistam o troféu regional. Uni-
team e Fapoc Vet vdo estar presentes na final-four
nacional, juntamente com as equipas do SBC e do
SBN.

Ficha de jogo

Final Sul'e Ilhas 18.0 TNIFS

Fapoc Vet x Uniteam

Data: 10 de fevereiro de 2018

Local: Pavilhdo dos SS da (GD

Arbitros: Eugénio Carmo e José Tavares

Fapoc Vet: Jodo Oliveira (gr.), Vitor Teixeira, Pedro
(arvalho, Jodo Monteiro, Rui Serrdo (cap.), José
Ribeiro, Amadeu Correia, Rui Reis, Paulo Lima,
Paulo Gongalves, José Costa e Manuel Bailarim;
Delegado/Treinador: Rui Carvalho;

Disciplina: cartdo amarelo para Amadeu Correia,
Vitor Teixeira, Jodo Oliveira e Paulo Lima;
Marcadores: Jodo Monteiro (14, 2.°T).
Uniteam: Carlos Sanches (gr.), Lufs Martins, Luis
Xavier, Mdrio Poeiras, Jorge Santos, Jorge Oliveira
(cap.), Rui Esteves, Jodo Borges, Serafim Teixeira e
Adriano Silva;

Delegado: Jorge Oliveira;

Disciplina: cartao amarelo para Lufs Martins, Luis
Xavier e Jodo Borges;

Marcadores: Jorge Oliveira (167, 1.°T) e Jodo Bor-
ges (11,2.°7T). m
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Classificados

Vendo — Arca congeladora Indesit 251
Its, nova, s6 com um més de utilizacdo.
Preco € 2/0.

Quinta com 5.600 m?, ¢/furo de agua, ele-
tricidade e pode construir 340 m?. ou 2 gemi-
nadas de 170 m% Preco de € 57.000. Facili-
dades no pagamento para colegas bancarios.
Palmela. T: 918334521

Vendo — Espelho sem moldura com bisela-
do a meio 70x50 tenho foto. Preco € 25

Globo de vidro trabalhado Marinha Grande,
5cm de boca. Preco € 15

Carteira Louis Vuitton rosa shock com logo-
tipo, 22x14cm. Prego € 5.

(Candeeiro de mesa grend porcelana,
com latdo e com abajur tecido shintz bege.
Preco € 40.

Livro sobre a Russia, comprado no local.
Preco €5.Tm. 966538552

Vendo — Obras de Ferreira de Castro, 4
volumes, capa dura — ouro. E, 1975. Prego €
300 negocidvel. Obras de Bocage. P/B — Bib.
(apa pele. £.1968. Preco € 200 negocidvel.
T: 913407377

Vendo ou arrendo — Loja/escritorio/
armazém, a partir de 31 marco de 2018, em
Olival de Basto. T: 919246146

Alugo — Estddio de luxo para 2 pessoas na
semana de 14/julho a 21/julho/2018, no em-
preendimento Pestana D. Jodo Beach Club, em
Alvor, com acesso direto a praia. T: 969856564

Alugo — (asa de Campo para férias - Mo-
radia V-3 na regiao de Sesimbra/Ferndo Ferro
e perto do Parque Natural da Arrdbida; Mo-
bilada e equipada para 6/7 pessoas. Ampla
zona arborizada com churrasqueira. Praias de
Sesimbra, Meco, Portinho da Arrdbida e Lagoa
de Albufeira. Bons precos. T: 964048217
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King

Américo Pereira

vence terceira jornada

terceira jomnada da fase de apuramento de Lisboa

do 12.2 Torneio Regional de King realizou-se no
dia 10, na sede do SBSI, contando com a presenca
de 21 jogadores, cujo principal objetivo passou por
melhorarem a sua posi¢do na dlassificagdo geral e
aproximarem-se do lider Antonio Mogo (Banco BP!).

Numa ronda dominada pelos concorrentes do
Millennium bcp, o melhor foi Américo Pereira
(Millennium bcp), com 18 pontos, sequido de
Anténio Marques (Millennium bcp) e Caetano
Moco (Unicre), ambos com 15 pontos.

David Mina foi quarto, com 14 pontos, 0 mes-
mo resultado obtido por José Alves Pinto e José
Costa, todos pertencentes ao Millennium hep.

O concorrente do
Millennium bcp
quebrou a hegemonia
de Anténio Moco,
vencedor das duas
rondas anteriores, e
subiu ao quinto lugar da
classificacao geral

Moco lidera

Apés trés jornadas realizadas, Antonio Moco
continua a liderar a classificacdo geral, agora
com 46,5 pontos. O seu irmdo, Caetano Moco, é
sequndo, com 42,5 pontos, enquanto David Mina
manteve o terceiro lugar, com 39,5 pontos.

Com os resultados obtidos na terceira ronda,
Anténio Marques e Américo Pereira ascenderam
a0 quarto e quinto postos, com 39 e 38 pontos,
respetivamente.

A préxima jornada realiza-se no dia 3 de mar-
¢o. Daremos conta dos resultados em futuras pu-
blicacoes. m

Socios confraternizam no Pico

O Secretariado

da Seccdo Regional da

Horta promoveu,

no final do ano,

um almogo-convivio

com 0s socios do SBSI B
residentes na Vila de |

S. Roque, na ilha do Pico

Cumprindo a tradicdo, a iniciativa contou com
a presenca de seis dezenas de pessoas, vinte e
quatro das quais associadas do Sindicato, a que se
juntaram os respetivos familiares, naquele que foi
um importante momento de encontro e confra-
ternizacdo entre bancarios no ativo e reformados.

0 evento, vivido num ambiente bastante agradd-
vel, foi preenchido com animacdo musical a cargo
de um grupo picoense, enriquecido também com a
colaboracdo artistica de alquns sécios e familiares.

Oencontro de 2018, que se realizard igualmen-
te no final do ano, sera na Vila da Madalena. m



TALENTO A PROVA

A imaginacao e o limite

Os associados do SBSI tém nesta pagina oportunidade de
publicar poemas, pequenos contos e desenhos da sua autoria.

A selecao das obras enviadas rege-se por critérios
editoriais. Os textos para publicacdao nao podem exceder

O dia mais longo
da minha vida

0 Tempo parou

nada se movia

o Siléncio gritava tanto que nem se ouvia a respiragdo
erao... Nada

0s Reldgios deixaram de funcionar
aTVdavaimagens. .. paradas

0 Sol desapareceu

a Luz apagou-se

a Noite comegou a cair. . . lentamente

de longe em longe. . . ouvia “vozes”
“vozes” que ora diziam sim, ora diziam ndo
0 telefone ndo tocava. . . devia ter avariado
...talvez ndo tivesse bateria

...mas tinha

ndo queria pensar

queria pensar. . .em ndo pensar em nada
0 Futuro desfilou a minha frente

... Mas pouco consequi ver.

era uma escuridao quase total

...figuras disformes

...siléncios sepulcrais

era...ando existéncia

era...anegacao davida

Antdnio Esteves
Sdcio n.c 59626

os dois mil carateres

Verdes Anos

Verdes anos, mal fadados

Fruto de drvores mal plantadas
Trabalhos que gerei em meu redor
Desilusdes que colhi quando infante!

Dias e anos andados
Oraindo

Oravindo

Numa estrada fatigante. . .

Nos meus verdes anos de idade
Quisera ser um homem razodvel
E saber semear

Uma planta de verdade!

Um galho nascido hoje

Uma folha amanha,

Pretendi erquer uma drvore
Onde ouvisse o chilreio das aves
E 0 vento suave da Primaveral...

Mas qual sonhador inapto

Nao soube medir a minha incapacidade.
Se em tudo hd uma razdo,

Que me relevem eu pecol...

Depois da queda das folhas
As drvores voltarao a florir
E1d longe ainda serd possivel sorrir.

Antdnio Jorge Ramos
Sdcio n.° 3487

Diversos
temas

As classes dividem-se,

Mas ndo se sabe a razdo.
Algumas delas demitem-se,
Da sua verdadeira missao.
Que é sempre ajudar o irmdo!

Do que serd feito o vento?

Que ndo se vé, mas que se sente.
Aparece em qualquer momento,
E se quiser, leva tudo a frente.
Porque se considera valente!

Ndo perca a esperanca,

Para melhor a vida viver.
Quem insiste sempre alcanga,
0 que hd muito deseja ter.
Pensando que ird sentir prazer!

Preocupar-se com o meio,
E préprio dos mais idosos.

Esperam por aquilo que ndo veio,

Sentindo momentos ansiosos.
Que causam muitos nervosos

0 tempo € de todos nos,

Uns tém mais quantidade.
Nem todos que falam tém voz,
Dentro de qualquer sociedade.

Nao falando agora, em igualdade!

A todos pertence o tempo,
Mas ha quem ndo pense assim.
Mas quando aparece o vento,

0s tais com medo pensam no fim.

Desejando 0 bom, e ndo o ruim!

Manuel José Moreira
Sdcio n.o 11985

Ser poeta

Nao € poeta quem faz rima,
QOu sabe as silabas contar,
Pondo o de baixo e o de cima
Bem certinhos para cantar.

0 bom poeta ndo se perde
Afiando as pontas dos versos,
Ou contando silabas adrede.
Pde isso no rol dos diversos.

0 poeta é um simulador
Mas sem vontade de mentir,
E quando nos fala na dor,

E porque nos quer a sorrir.

Ser poeta SO por querer,
Serd contra a maré remar,
E-se poeta pelo nascer,
Nunca por muito desejar.

Ser poeta é querer o mundo
Regenerar-se com fantasia,
E penetrar na alma a fundo,
Onde hd tristeza e alegria.

0 bom poeta atica a vida,
Pondo a chama a crepitar,
Tudo sem peso nem medida,
Nem cuidados para agradar.

0 poeta ndo sente o que diz,
Nem sempre diz o que sente,
Mas s6 poderd ser feliz,

Se disser o que tem na mente.

Alguém poeta me chamou,
Ouvi e fiquei preocupado:
Mas ao que o mundo chegou,
(Chama-se poeta a um
falhado!

Pires da Costa
Sdcio n.o 10395
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PASSATE

MPO

EmANUEL MAGNO CORREIA

Moda Feminin

530 29 nomes

nome. Qual é?
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de pecas e acessorios. Uma letra pode ser

comum a duas palavras. As letras sobrantes formam mais um

A sortear: Prémio Porto Editora.

Adivinha

Pode ter muitas cabecas,
Todas elas sem juizo.
As criangas ndo ofereas
Pode causar prejuizo.

Maria Adriana Ferreira e Silva, Funchal

Asortear: Prémio SBSI.

Dizer a bem di

zer...

(Quais as definicdes certas?)

n L.Ficar em

i

jejum?

nlNdo gostar de ||

Ficar alheio al E

a EAndar alebre?

1A

nlAndar dcaga

|| Néo terdinhelrolE

L_..Cair no lago?

-

B|Ficar enamorado ||

Ficar preso [E

|T.Passar uma esponja sobre?

E |Descw‘par ||

E.Ficar a pao e laranjas?

1l
LimparIE
A

n| Estaremdieta || Passar fome |E
E | ..Fazer vista grossa? _I E
n| Ver muito mal “ ToferarlE

L.Molhara palavra? ]

n |Dfscursa

r ||Beber vinho

EI:Maioral das mulas?

ﬂl Capataz

3
8

||Burro velho

Antonio Santos Henriques, Coimbra
A sortear: Prémio Porto Editora.
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Palavras Cruzadas Problema395" ESPECIAL
HORIZONTAIS: 1 - Entretenimentos. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 101
2 - Simbolo de cloro; Palavras conside- 1 T
radas como origem de outras. 3 - Adivi- 2 Yol Dl E
nhas. 4 - A favor de; Interj. que exprime 3 M AlA
irritagdo. 5 - Enigma; Associacdo Aca- 4 * * P EK*
démica de Coimbra. 7 - Confederacdo 2 * o REA
Nacional da Agricultura; Contentamento. R
8 - Coisa sem valor; Adivinhacio. 9 - Na  © TIEM f ? LII[VI|RJE
moda; Jogo da gléria. 10 - Circulavam; 7 W< L
Enredara. 11 - Dificuldades. 8 * |
of be | pYvbr KA¢
VERTICAIS: 1 - Abrev. de Palavias 19 * R
(ruzadas; Conjunto de protocolos da in- 1 E *

ternet que define como se processam as
comunicacBes entre computadores de redes diferentes [sigla]. 2 - Alergénio; Indicio. 3 - Modelo; Intimo.
4 - Publica-se; Itinerdrio Principal; Pref. que exprime privagdo. 5 - Cheio; Simbolo de tdlio. 7 - Estacdo de
Tratamento de Aguas Residuais; Unidade monetéria da Bulgéria; Simbolo de americio. 8 - Permanente;
Lingua. 9 - Primeiro Ministro; Vincas. 10 - Sono; Progredir. 11 - Simbolo de su-sueste; Comunidade

Europeia da Energia Atomica; Carta de jogar com uma pinta.
Vinicius, Peniche

Asortear: Prémio Porto Editora.

Diciondrios adotados: da Lingua Portuguesa e dos Verbos Portugueses, da Porto Editora.

Vogais & Consoantes

Misture as letras, vogais com as consoantes, de modo a formar palavras de oito letras que sejam
sinénimos de AJUSTAR.

Orlando da Silva Viegas, Amadora
A sortear: Prémio SBSI.

Resultados do «Tempo Livre» 394

\PEDBLnTerTeerenm Palavras Cruzadas: Premiado: Maria Laurinda S. P Horta Cardoso (Alfornelos).
oo R & Na Florista: Rantnculo, Junquilo. Premiado: Luciano Vaz Pereira (Lisboa).
4|SEMRIE] . .

: (Aol Enigma Figurado: Na roda do ano (no decorrer do ano; ao longo do ano).
([l AR e Premiado: Virgilio Antonio Silva Atalaya (Lisboa).

ol st emA s Cruzadas Mistas: Ano de pulgas, ano de fartura. Premiado: Marflia Au-

vielelirallclialalalsl qusta H. Ferreira (Aveiro).

Corolas Geminas: 1 - Pateta. 2 - Editor. 3 - Tomado. 4 - Catara. 5 - Arolas. 6 - Lodoso. 7 - Caruma.
8 - Usados. 9 - Dossel. Premiado: Mério Pires Machado (Lisboa).
Mastermind Especial: ENIGMA. Premiado: Anténio Maria Afonso Roméo (Rio de Mouro).

«Tempo Livre» 395

Ano XXIV

Prazo para respostas: 15 . marco . 2018
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Correspondéncia: Praceta Palmira Bastos, 2- 1.0F « 2650;{53 Amadora
Tel.: 2147411 21 « e.magno@sapo.pt

Sudoku

As casas vazias devem ser preenchidas com os algarismos de 1a 9 mas de forma a que cada um dos algarismos surja somente uma vez em cada linha, em
cada coluna e em cada quadrado.

Facil 304 Médio 304 Dificil 304
6 5 714 5 4 8 9 7 6
2 7 2 6 2 1 9 5
5 3|8 7 3 7 1
6|4 2 3 2 8 4 6 7 4 3
8 5 1 7 3 5 2
3 9 118 8 6 5 4| |8 3 7
713 5 9 7 2 9
1 9 6 3 8| 19 5 6
9(4 2 8| 4 2 1 3 4 8
Facil 305 Médio 305 Dificil 305
6|3 41 9|2 6|3 9 <] 1
¥4 4 7 9 4 1 8 3
1 6| |3 3 4 6| |8 1 9 6
4| |6 5 4| |8 3 7 8
9|8 716 1(3 5 7|8 112 9(3
5] |8 2 7| |3 9 5 6
6| |8 2 9 6 7 3 6| |8 2
2 1 3 3 7 2 4 2 1
8|4 116 4|8 2|9 2 4 3
Numeros Cruzados Solugdes
A partir do digito nsito, complete a grelha.
6[ole[L[v[zlz][8]s]| [t]olelz][el8]v]s[z] [o[i]e[z[s[z[e[r][B
e 15, 30, 31, 45, 47, 48, . glL]z[e[z|s|olr[6] [w[zls[i[]6]ole(8] [E]8]¥[6]L[9]Z]S][E
AEEEEENAGRAGREEEANAGRAEABEEENE
52,72, 82, 81,93, 97 L z[olz]e[8]s[6]¥] [6]s|v|e[L]Z]8]o]z] [Z]6[L]|8[Z]S]¥]|9]E
o 147,314, 497,723 o glels[z]o]v|8lzlt] [Z[8]l6[s[o]elti¥] [¥[o[z]t[Ez]8]6]S
HHEENAAGBERENEEHMEAGEREEEEEEHEAD
1025,11573, 2104, 2507, 7 ARAAANEEOREEAEAADNEEEROABEEEANEE
2557, 2815, 4192, 4527, slele[olslz]v[L]s] [8]v[L]s]6]|elz]z]o] |e|z[o]E[¥[L]S]8]L
4583 6350 6375 6423 AENEEEREEREAGREEAARNRNEEAMEEEE
0598, 6682 o 16127, So€ IPIa SO€ OIpa S0€ |Pey
16829, 17642, 32154,
34722, 35460, 69367, g[Llz[o[v[z[s[6[] [i[s[olz[e]z]clel¥] [e[i[z[z[<[c]E]*]6
HAEHENROEAREAOROEENEAREHAEEANEEE
76314, 92721, 92731 e slvlelz[slelz[t]o] [lviz[ilolelz[s[e]l [o]v|s]elelc]z]z]t
349251, 78349). L z[9o|els[elelr|zl [slzltlolv[el8]z6] [Z[8lt]|ol6l¥lz]S[E
AEENEEEAGREEEEAAGNEREEOEEENAR
AEEGEABENREREENEEEBERAREEENEAGEE
v(6|L]c|o]s[Z]€[8] [v]6]Lle|s|o]]|8]L] [L|6]8]Elolz]s[L]¥
II clslslele[t]olz]v]| [z]9ls(slz(L]6lv[E| [S[Elolz[¥[6[B]L]Z
REERAONEERENEARNEEEREARENEEEE
Horacio de Abreu Gomes, Funchal »0E 1P Y05 OIPOW p0g IDR4

Asortear: Prémio Porto Editora.
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marco

Dia Internacional da

\Mulher

Celebrase a8 de marco e 0 GRAM vai comemorar a 10 de mar¢o de 201 e inclui

B Deslocaco em autocarro com saida do Centro Clinico do SAMS as 09h0{}

W Visita a (asa dos Patudos;

B Almoco na “Quinta da Feteira” com animacao.

Preco por participante: sdcios e conjuges € 25. Outros acompanhantes € 30.

As inscricdes devem ser feitas para o e-mail: administrativa@sbsi.pt. 0 pagamento pode ser feito por transferéncia bancria para o IBAN: PT50
001800000029506100196 (enviando o respetivo comprovativo para o e-mail acima indicado) ou, presencialmente na Seccao Administrativa do SBSI.
Para mais informacdes através do Telef. 213216021/22.

Inscricdes abertas e limitadas a 150 pessoas.

PA:Y
66\ Sindicato dos Bancarios do Sul e Ilhas GRAN\ Grupo de Accao de Mulheres

Rchged



